
UNIVERSITATEA DE VEST TIMIŞOARA 

Facultatea de SOCIOLOGIE şi PSIHOLOGIE 

Specializarea: PSIHOLOGIE 

ŞEF CATEDRĂ PSIHOLOGIE 
Conf. univ. dr. FLORIN ALIN SAVA 

 

 

 

STUDII DE LICENȚĂ ÎN PSIHOLOGIE 
Anul universitar 2011 - 2012 

 
 

 

Durata studiilor: 3 ani 
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Competențe dobândite: 
 capacitatea de a sistematiza principalele repere teoretice din domeniul psihologiei;   
 formarea unei competenţe interdisciplinare în abordarea socio-umanului;   
 cultivarea unei sensibilități interpretative în cadrul demersului psihologic;     
 competenţe elementare specifice de diagnoză şi intervenţie psihologică în domeniul 

clinic, organizaţional și educaţional; 
 abilităţi de operare cu probele psihologice şi de gestionarea informatizată a datelor 

furnizate de către acestea.                                                                                    
 
  



UNIVERSITATEA DE VEST TIMIŞOARA 

Facultatea de SOCIOLOGIE şi PSIHOLOGIE 

Specializarea: PSIHOLOGIE 

ŞEF CATEDRĂ PSIHOLOGIE 
Conf. univ. dr. FLORIN ALIN SAVA 

30.09.2011 

 

 

 

 

Anul I de studiu 2011-2012 
 

 

 

  Cod  S e m. I  S e m. II 

Nr. 

crt. 

DISCIPLINA Disciplină C S L Ev. Credite C S L Ev. Credite 

 1. Discipline fundamentale 

obligatorii 

           

1. FUNDAMENTELE 

PSIHOLOGIEI I 

SP111 2 2 - E 6      

2. NEUROPSIHOLOGIE SP112 2 1 - E 6      

3. PSIHOLOGIE 

EXPERIMENTALĂ I 

SP113 2 - 1 E 5      

 2. Discipline de specialitate 

obligatorii 

           

4. PSIHOLOGIA EDUCAŢIEI SP114 2 2 - E 5      

 3. Discipline complementare 

obligatorii 

           

5. INFORMATICĂ SP115 - - 2 C 3      

6. TEHNICI ŞI ABILITĂŢI 

ACADEMICE 

SP116 - - 2 C 3      

7. PRACTICA DE SPECIALITATE SP117 - - 2 C 2      

 Total ore discipline obligatorii 

semestrul I 

Curs = 8 

/ Seminar 

= 12  

    Credite = 

30 

     

 1. Discipline fundamentale 

obligatorii 

           

1. FUNDAMENTELE 

PSIHOLOGIEI II 

SP121      2 1 - E 5 

2. PSIHOLOGIE 

EXPERIMENTALĂ II 

SP122      1 - 1 E 4 

3.  STATISTICĂ PSIHOLOGICĂ SP123      1 - 2 E 4 

4. ISTORIA PSIHOLOGIEI SP124      2 1 - C 3 

 2. Discipline de specialitate 

obligatorii 

           

5. PSIHOLOGIA VÎRSTELOR I SP125      2 1 - E 4 

6. GENETICA 

COMPORTAMENTULUI UMAN 

SP126      2 1 - E 4 

7. INTRODUCERE ÎN 

SOCIOLOGIE 

SP127      2 - - C 2 

 3. Discipline complementare 

obligatorii 

           

8. ABILITĂŢI PSIHOLOGICE  SP128      - - 2 C 2 

9.  PRACTICA DE SPECIALITATE SP129      - - 2 C 2 

 Total ore discipline obligatorii 

semestrul II 

Curs = 12  

/ Seminar 

=11 

         Credite = 

30 

 Discipline facultative            

1. EDUCAŢIE FIZICĂ SP118 / 

SP1210 

- - 2 C 2 - - 2 C 2 

2. LIMBA STRĂINĂ (engleză sau 

franceză sau germană) 

SP119 /  

SP1110/ 

SP1111 // 

SP1211 /  

SP1212/ 

SP1213 

- 2 - C 3 - 2 - C 3 

 Total ore semestrul I: 

8+12 = 20 (din care 2 ore practică de 

specialitate) 

     Total 

credite 

semestrul I 

= 30 

     

 Total ore semestrul II: 

12+11 = 23 (din care 2 ore practică 

de specialitate) 

          Total 

credite 

semestrul 

II = 30 
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Anul II de studiu 2011-2012 

 
  Cod  S e m. I  S e m. II 

  disciplină C S L Ev. Credite C S L Ev. Credite 

 1. Discipline fundamentale obligatorii            

1.  PSIHOLOGIA PERSONALITĂŢII SP211 2 1 - E 5      

2. BAZELE TEORETICE ALE 

EVALUĂRII PSIHOLOGICE 

SP212 2 - - E 5      

 2. Discipline de specialitate obligatorii            

3. PSIHOLOGIE SOCIALĂ I SP213 2 2 - E 5      

4. METODOLOGIA CERCETĂRII ÎN 

PSIHOLOGIE  

SP214 2 1 - E 5      

5.  PSIHOLOGIA VÎRSTELOR II SP215 2 1 - E 5      

6. TESTARE PSIHOLOGICĂ I. 

EVALUAREA PERSONALITĂŢII 

SP216 - - 2 C 3      

 3. Discipline complementare 

obligatorii 

           

7. PRACTICA DE SPECIALITATE SP217 - - 2 C 2      

 Total ore discipline obligatorii 

semestrul I 

Curs = 

10  / 

Seminar 

= 10 

    Credite = 

30 

     

 1. Discipline de specialitate obligatorii            

1. PSIHOLOGIE SOCIALĂ II SP221      2 1 - E 5 

2. PSIHOLOGIA MUNCII SP222      2 2 - E 5 

3.  PSIHOLOGIE COGNITIVĂ SP223      2 1 - E 4 

 2. Discipline complementare 

obligatorii 

           

4.  PSIHOLOGIE 

INTERCULTURALĂ 

SP224      2 - - C 3 

5. FUNDAMENTELE PSIHANALIZEI SP225      2 1 - E 4 

6. LABORATORUL DE 

COMUNICARE  

SP226      - - 2 C 3 

7. PRACTICA DE SPECIALITATE SP227      - - 2 C 2 

 Total ore discipline obligatorii 

semestrul II 

Curs = 

10  / 

Seminar 

= 8 

         Credite = 

26 

 Discipline opţionale de specialitate / 

complementare (se alege 1 din 4) 

           

1. ARGUMENTARE ŞI RETORICĂ 

APLICATĂ ÎN PSIHOLOGIE 

SP228      2 - - C 4 

2. PSIHOLOGIA ÎNVĂŢĂRII SP229      2 - - C 4 

3. PSIHOLOGIA RELIGIEI SP2210      2 - - C 4 

4. ETNOPSIHOLOGIE SP2211      2 - - C 4 

 Total ore discipline opţionale 

semestrul II 

Curs = 2 

/ Seminar 

= 0 

         Credite = 

4 

 Discipline facultative            

1 LIMBA STRĂINĂ (engleză sau 

franceză sau germană) 

SP218/ 

SP219/ 

SP2110 //  

SP2212/ 

SP2213/ 

SP2214 

- 2 - C 3 - 2 - C 3 

2 EDUCAŢIE FIZICĂ P2111 / 

P2215 

- - 2 C 2 - - 2 C 2 

 Total ore semestrul I: 

10+9=19 (din care 2 ore practică de 

specialitate) 

     Total 

credite 

semestrul 

I = 30 

     

 Total ore semestrul II: 

12+9=21 (din care 2 ore practică de 

specialitate) 

          Total 

credite 

semestrul 

II = 30 
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Anul III de studiu 2010-2011 
 

  Cod  S e m. I  S e m. II 

  disciplină C S L Ev. Credite C S L Ev. Credite 

 1. Discipline de specialitate 

obligatorii 

           

1 INTRODUCERE IN 

PSIHOTERAPIE 

SP311 2 1 - E 4      

2 PSIHOLOGIE CLINICĂ ȘI 

MEDICALĂ 

SP312 2 1 - E 5      

3 PSIHOPATOLOGIE SP313 2 1 - E 4      

4 PSIHOLOGIE APLICATĂ ÎN 

TRANSPORTURI 

SP314 2 1 - E 5      

5 PSIHOLOGIE 

ORGANIZATIONALA 

SP315 2 1 - C 5      

 2. Discipline complementare 

obligatorii 

           

6 PSIHOLOGIE SOCIALĂ 

APLICATĂ 

SP316 2 1 - C 4      

 Total ore discipline obligatorii 

semestrul I 

Curs = 12 

/ Seminar 

= 6 

    Credite = 

27  

     

 1. Discipline de specialitate 

obligatorii 

           

1. ANALIZA DATELOR ÎN 

CERCETAREA PSIHOLOGICĂ 

SP321      2 - 2 E 5 

2. CONSILIEREA CARIEREI SP322      2 1 - C 4 

3. PSIHOLOGIA CONDUCERII ŞI 

MANAGERIALĂ 

SP323      2 1 - E 5 

4. PSIHOLOGIA CREATIVITATII  SP324      2 - 1 E 4 

5. PSIHOLOGIA FAMILIEI SP325      2 1 - C 4 

 2. Discipline complementare 

obligatorii 

           

6. PSIHOLOGIE ECONOMICA SP326      2 1 - E 5 

 Total ore discipline obligatorii 

semestrul II 

Curs = 11 

/ Seminar 

= 7 

         Credite = 

27  

 Discipline opţionale de specialitate 

/ complementare (se alege 1 din 4) 

           

1. PSIHOLOGIE 

TRANSPERSONALĂ / sau 

SP317 1 1 - C 3      

2. PSIHOLOGIE POLITICĂ / sau SP318           

3. PSIHOLOGIE 

ENVIRONMENTALĂ / sau 

SP319           

4. PSIHOLOGIE MILITARĂ SP3110           

 Total ore discipline opţionale 

semestrul I 

Curs = 2 / 

Seminar = 

1 

 Credite = 

3 

  

1. DEFECTOLOGIE ŞI 

LOGOPEDIE / sau 

SP327      - 2 - C 3 

2. PSIHOLOGIE JURIDICĂ / sau SP328           

3. TESTARE PSIHOLOGICĂ II. 

EVALUAREA 

MECANISMELOR  

COGNITIVE / sau 

SP329           

4. PSIHOSEXOLOGIE  SP3210           

 Total ore discipline opţionale 

semestrul II 

Curs = 0 / 

Seminar = 

3 

         Credite = 

3 

 Total ore semestrul I: 

13+7=20 

     Total 

credite 

semestrul 

I = 30 

     

 Total ore semestrul II: 

12+9=21 

          Total 

credite 

semestrul 

II = 30 

 

 

  


